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中華民国　台湾

台北

35,980 km2 （九州よりやや小さい）

23,377,515人 (2014現在)

中国語（マンダリン）

70% 福建系漢民族、 14% 客家、 14% 外省人、2% 台湾原住民

基本情報

滞在情報

両替は空港内にある台湾銀行出張所、台湾の主要都市にある銀
行、一部のデパートやホテルなどで可能です。

JCBも含め様々なカードが使えますが、VISAが一番多いです。
一部のレストラン、屋台では使えません。

主に仏教、道教、その他キリスト教、カトリック教、モルモン教、回
教、一貫教、統一教会、ヒンズー教などがあります。
台湾にも四季がありますが、日本と比べると年間を通して温暖な
気候です。1年の中で四季は均等ではなく夏が5ヶ月位と長い一方
で、冬が約3ヶ月と短いのが特徴です。。

台湾元で、ニュータイワンドル（NT$）、元、圓と表記される

マイナス1時間、日本の午前10時は台湾の午前9時

不要　(90日以内の滞在、PPTの残存期限3ヶ月以上）

3～5月、10～12月がベストシーズンで、日本の5月、10月くらいの気候。

台湾にはチップの習慣はないので、レストラン、タクシーなど通常の生活
環境ではチップは不要です。ただし、ホテルに宿泊した場合など、枕チッ
プは一人約NT$50、ポーターに荷物を運んでもらったりなどサービス業の
人に特別な依頼ごとをした場合は、気持ち程度（NT$100-

＜春・秋＞・半袖＋長袖を上に羽織って温度調整
 ＜夏＞・基本半袖
・冷房が効きすぎていることもあるので、特に女性は長袖を持っているとよい（特に
長距離バス・鉄道・新幹線などの移動がある場合）
＜冬＞・半袖＋長袖を上に羽織る
　もしくは長袖Tシャツのうえに長袖を羽織るイメージ
・寒い時があるので、念のためセーターか薄めのコートを持つ。

水道水は飲めません。ミネラルウォーターをお勧めします。

治安は良いとされてますが、置き引き、すりなどにご注意ください。

中華民国政府の統治下にある台湾地域では世界遺産が一つも登録されていない。

◆気候

台北市内(一部郊外）では地下鉄（MRT）での移動が便利です。タ
クシーは台北市内は初乗りNT$70。完全メーター制で他の諸外国
と比べてタクシーによるトラブルは少ない。

入国時免税範囲品目：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　・酒：20歳以上、1リットル以内（本数制限なし）
・タバコ：1カートン（紙巻200本）もしくは葉巻25本かパイプタバコ1ポンド
迄
・現金の持ち込み制限：
外貨／US$10,000（1万米ドル）以内、または相当する外国貨幣（現金）
台湾ドル／NT$60,000（6万台湾元）以内出国時申告必要品目：
有価証券、金：20,000米ドルの価値を超過する場合、現金：米ドル10,000ドル、台
湾元60,000元、人民元20,000元を超過する場合。
個人用あるいはサンプル用の高性能機器（パソコン・業務用カメラ・撮影用機材）
で、その価値が免税限度額を超過し、かつ後日国外から持ち込む予定がある場合
。
コンピューターソフト

台湾の一般的な商用電力は110V 
60Hzで、コンセント形状は日本と同じです。 
　このため、日本の家電製品の多くは、そのまま台湾でも使用でき
ます。

◆マナー

◆ネット

◆通関

◆喫煙 台湾にはホテルやレストラン、デパートなど公共の場所での喫煙を禁じる法律『煙
害防止法（●害防制法）』があります。違反者には最高で罰金1万台湾元（約29,00
0円）が科せられます。街中での歩きタバコや吸殻のポイ捨ても禁止。こちらも罰金
の対象になります。ポイ捨ては6,000台湾元（約17,400円）以下の罰金です。

◆持ち物

医療水準は高いです。
日本語が通じる病院やキャッシュレスサービスもあります。

◆病院

◆電圧 

MRT（地下鉄）の車内では飲食禁止。日本の習慣でペットボトルの飲料を飲んだり
、ガムをかんだり、アメをなめたりすると1,500台湾元（約4,500円）の罰金です。
タクシーのドアは自動ではないので乗り降りの際は自分で開け閉めを忘れずに。　
　　　　コンビニやスーパーではレジ袋は有料です。

ほとんどのホテルでは無線LAN環境があります。有線LANのジャックやケーブルが
備えられているところも多いです。高級ホテルでは有料の場合があるので、確認し
てください。なお、客室では有料でもロビーでは無料で使えるところもあります。　　
　　　　　　　　　　　台北市ではTaipei 
Free（無料公衆無線LAN）も利用できます。日本で事前登録できますが、台北駅や
台北松山空港の旅行センター（旅遊服務中心）での登録も可能です。利用可能エ
リアはMRT駅や主要施設です。なお、このサービスは通信速度が遅いのでご注意
ください。詳しくはTaipei Freeのホームページをご覧ください。
　http://www.tpe-
free.taipei.gov.tw/tpe/index_jp.aspx　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※事前登録

通貨

観光地情報

◆両替

◆クレジットカード

◆チップ

◆服装

◆交通

サングラス・帽子・夏でも冷房対策の羽織もの・エコバック

濡れても大丈夫な素材のサンダル

折り畳み傘

2014年7月現在
TWD 100＝JPY 338.57

JPY 100＝TWD 29.54

https://www.google.com/search?q=%E3%83%99%E3%83%88%E3%83%8A%E3%83%A0%E5%9B%BD%E6%97%97&rlz=1T4WQIB_enMY529MY530&tbm=isch&source=iu&imgil=zLefJZYZAzzHtM%253A%253Bhttps%253A%252F%252Fencrypted-tbn3.gstatic.com%252Fimages%253Fq%253Dtbn%253AANd9GcRTx1Sc9I3cn4vI4virDqBTO8bqrRMEb_hgLtilbuv59V_Z99_o1A%253B435%253B289%253BOqhlvG1EkMejlM%253Bhttp%25253A%25252F%25252Fglobalheart24.com%25252Fvietnam-intro.htm&sa=X&ei=EkvjUt2PJM6Grgez84DADw&ved=0CDUQ9QEwA
https://www.google.com/search?q=%E3%83%99%E3%83%88%E3%83%8A%E3%83%A0%E5%9B%BD%E6%97%97&rlz=1T4WQIB_enMY529MY530&tbm=isch&source=iu&imgil=zLefJZYZAzzHtM%253A%253Bhttps%253A%252F%252Fencrypted-tbn3.gstatic.com%252Fimages%253Fq%253Dtbn%253AANd9GcRTx1Sc9I3cn4vI4virDqBTO8bqrRMEb_hgLtilbuv59V_Z99_o1A%253B435%253B289%253BOqhlvG1EkMejlM%253Bhttp%25253A%25252F%25252Fglobalheart24.com%25252Fvietnam-intro.htm&sa=X&ei=EkvjUt2PJM6Grgez84DADw&ved=0CDUQ9QEwA
https://www.google.com/search?q=%E3%83%99%E3%83%88%E3%83%8A%E3%83%A0%E5%9B%BD%E6%97%97&rlz=1T4WQIB_enMY529MY530&biw=1327&bih=576&tbm=isch&source=iu&imgil=zLefJZYZAzzHtM%253A%253Bhttps%253A%252F%252Fencrypted-tbn3.gstatic.com%252Fimages%253Fq%253Dtbn%253AANd9GcRTx1Sc9I3cn4vI4virDqBTO8bqrRMEb_hgLtilbuv59V_Z99_o1A%253B435%253B289%253BOqhlvG1EkMejlM%253Bhttp%25253A%25252F%25252Fglobalheart24.com%25252Fvietnam-intro.htm&sa=X&ei=REvjUtCVAceHrgen-4DoAg&ved=0CDMQ9QEwA
https://www.google.com/search?q=%E3%83%99%E3%83%88%E3%83%8A%E3%83%A0%E5%9B%BD%E6%97%97&rlz=1T4WQIB_enMY529MY530&biw=1327&bih=576&tbm=isch&source=iu&imgil=zLefJZYZAzzHtM%253A%253Bhttps%253A%252F%252Fencrypted-tbn3.gstatic.com%252Fimages%253Fq%253Dtbn%253AANd9GcRTx1Sc9I3cn4vI4virDqBTO8bqrRMEb_hgLtilbuv59V_Z99_o1A%253B435%253B289%253BOqhlvG1EkMejlM%253Bhttp%25253A%25252F%25252Fglobalheart24.com%25252Fvietnam-intro.htm&sa=X&ei=REvjUtCVAceHrgen-4DoAg&ved=0CDMQ9QEwA

