「コタキナバル」研修旅行・グループマニュアル
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コタキナバル・インセンティブグループお勧めホテル
数あるホテルの中から実績、ハンドリング、料金など総合的に判断してホテルをお勧めいたします。
	スーペリアクラス
	デラックスクラス
	デラックスクラス

	PROMNADE
	PACIFIC SUTERA
	MAGERAN SUTERA

	市内中心地に位置するビルディングタイプのホテルとして利用頻度が多いプロムナードは企業利用も多く、他リゾートホテルと違い、ラマダン（断食時期）は稼働率が下がりますので狙い目。（2011年度は7月）
毎朝開催されるフィリピンマーケットが目の前にありますので、地元食探しもご自身にてお楽しみ頂くことが出来ます。このクラスの中では朝食のバラエティーは充実。
総客室数451室で、最大60ツインまで獲得可能
ビーチ　　ホテル満足度★★★
	ステラハーバーリゾートのリーズナバルウィングにあたるパシフィックステラ。市内にも約15分という立地はフルペンコースやゴルフグループにお勧め。マリーナクラブを挟みマジェランステラ全施設を共有しております。プール7箇所になります。日本人スタッフはおりませんが、対応は慣れております。
総客室数500室で、最大60ツインまで獲得可能
ビーチ★★　ホテル満足度★★★
	ステラハーバーリゾートのデラックスウィングにあたるマジェランステラ。モダンでシックな客室は昔からのリピーターが多くいらっしゃいます。先月から新しいマネージメントとセールスチームが立ち上がり、日本マーケット獲得に動き始めました。
隣接するゴルフ場は人気が高く、メンバーと宿泊者のみ。
総客室数456室で、最大50ツインまで獲得可能
ビーチ★★　ホテル満足度★★★
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	http://www.promenade.com.my/
	http://www.suteraharbour.com/
	http://www.suteraharbour.com/


	デラックスクラス
	デラックスクラス
	デラックスクラス

	ネクサスカランブナイ
	シャングリラ・ラサリアリゾート
	シャングリラ・タンジュンアルリゾート

	白い砂浜を誇る3,335エーカーの広大な敷地にはウォーターアクティビティーが充実しているラグーンパークもございます。SMIでは2年連続お勧めホテルとしてご案内しております。テーマパーティーも充実しておりMICEでの全ホテル貸切などもされております。
ビルディング棟のオーシャンウィング、シャレータイプのボルネオウィング、2009年に建設されたスパウィングとスパビラにて、485室で、最大80ツインまで獲得可能
ビーチ★★★ホテル満足度★★★

	1.6平方キロメートルの広大な敷地に囲まれた大型リゾートのラサリア内にはオラウータンを保護している自然保護区を始め、ガーデンウォークや夜行性動物の見学などエコツーリズムでもご満足いただけます。オーシャンウィングのプレミアルームはvipにお勧め。
ガーデンウィングとオーシャンウィングにて、420室で、最大60ツインまで獲得可能
ビーチ★★★ホテル満足度★★★
	コタキナバル空港から約5分に位置する大型リゾートのタンジュンアルは2010年に大改装を行っております。ガーデンで模様されるさまざまなパーティープランは思い出深い行事になることでしょう。また、シャングリラブランド最高級のチースパや現在建築中のロングハウスもセールスポイントです。
キナバルウィングとタンジュンウィングの2棟で、492室で、最大60ツインまで獲得可能
ビーチ★★　ホテル満足度★★★

	[image: image4.jpg]



	[image: image5.jpg]



	[image: image6.jpg]




	http://www.nexusresort.com/new/
	http://www.shangri-la.com
	http://www.shangri-la.com
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ホテルバンケットリスト

	Name of Hotel
	TANJUNG ARU
	PACIFIC
	MAGELLAN
	NEXUS
	RASA RIA

	客室案内

	NHK チャンネル
	O
	O
	O
	O
	O

	日本語新聞サービス
	X
	X
	X
	X
	X

	客室インターネット
	無料
	無料
	無料
	無料
	無料

	お部屋間電話
	8+ROOM NO
	8+ROOM NO
	7+ROOM NO
	8+ROOM NO
	8+ROOM NO

	外線電話
	9+NO
	9+NO
	9+NO
	9+NO
	9+NO

	グループ配車場所

	事前鍵渡し
	O
	O
	O
	O
	O

	バス到着場所ﾏｲｸﾛ
	MAIN ENTRANCE
	MAIN ENTRANCE
	MAIN ENTRANCE
	MAIN ENTRANCE
	MAIN ENTRANCE

	バス到着場所大型
	MAIN ENTRANCE
	MAIN ENTRANCE
	MAIN ENTRANCE
	MAIN ENTRANCE
	MAIN ENTRANCE

	朝食時間
	0630-1030
	0700-1030
	0700-1030
	0700-1030
	0630-1030

	Meeting Packageに含まれるもの

	*coffee or tea
	O
	O
	O
	O
	O

	*snack item
	O
	O
	O
	O
	O

	*drinking water
	O
	O
	O
	O
	O

	*lunch
	O
	O
	O
	O
	O

	White board
	有料
	有料
	有料
	有料
	O

	Writing material
	O
	O
	O
	O
	O

	Flipchart
	O
	有料
	有料
	有料
	O

	Banquet Room Details

	Total # of Banquet 
	9
	9
	13
	11
	10

	Room Type 1 Name
	GRAND BALLROOM    1-2
	GRAND BALLROOM 1-3
	GRAND BALLROOM    1-2
	GRAND BALLROOM BUNTUNGGAN 1-3
	GRAND BALLROOM   1-2

	Location
	LEVEL 1
	LEVEL2
	LEVEL 1
	LEVEL 1
	LEVEL 1

	Height
	7M
	6M
	6M
	5.5M
	7M

	Size
	31.8X21M
	36X23M
	57X33M
	30X40M
	25X30M

	Theater style
	1,000
	1,200
	2500
	1,400
	800

	Class Room style
	400
	400
	1000
	750
	450

	Capacity Banquet
	600
	550
	1350
	750
	630

	Room Type 2 Name
	BALLROOM 1
	BALLROOM1
	BALLROOM 1
	BUNTUNGGAN 1
	BALLROOM 1

	Location
	LEVEL 1
	LEVEL2
	LEVEL 1 
	LEVEL1
	LEVEL 1

	Height
	7M
	6M
	6M
	5.5M
	7M

	Size
	10.5X21M
	11X23M
	16X33M
	30X20M
	25X17.5M

	Theater style
	200
	200
	450
	500
	400

	Class Room style
	120
	80
	250
	250
	210

	Capacity Banquet
	150
	150
	320
	300
	300

	Room Type 3 Name
	BALLROOM2
	BALLROOM2
	BALLROOM 2
	BUNTUNGGAN 2
	BALLROOM 2

	Location
	LEVEL 1 
	LEVEL 2
	LEVEL 1
	LEVEL1
	LEVEL 1

	Height
	7M
	6M
	6M
	5.5M
	7M

	Size
	21.1X21M
	15X23M
	40X33M
	15X20M
	25X12.5M

	Theater style
	550
	300
	1100
	250
	310

	Class Room style
	160
	110
	700
	160
	150

	Capacity Banquet
	360
	200
	760
	150
	210


コタキナバル・インセンティブグループお勧めレストラン
旅行の楽しみの一つであるお食事。サバ州特有の野菜や新鮮なシーフードをご案内しております。
	Bamboo
(バンブー)
	Ocean Seafood
(オーシャンシーフード)
	Kampong Nelayan
(カンポンネラヤン)

	昼食
	中華、マレー、ｽﾁｰﾑﾎﾞｰﾄﾞ
	昼食
	シーフード
	昼食
	シーフード、マレー

	夕食
	中華、マレー、ｽﾁｰﾑﾎﾞｰﾄﾞ
	夕食
	シーフード
	夕食
	シーフード、マレー

	収容人数
	最大120名
	収容人数
	最大1500名
	収容人数
	最大400名

	市内観光から貸切の夕食としてまで幅広く利用しているレストランです。日本語の話せるオーナーなのでサービスも充実しています
	地元の人からも定評がある大型シーフードレストラン。屋内外があります。市内に位置しているのでツアー後の夕食場所としても利用しております。
	コタキナバル唯一の民族舞踊ショーを鑑賞出来るレストランです。オープンエアーの水上レストランです。お食事後はダンサーと記念撮影などのアトラクションもあり
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	Shang Palace
(シャンパレス)
	@mosphere  Modern Dining
(アトモスフィア)
	Private Cruise

貸切クルーズ

	昼食
	飲茶
	昼食
	洋食
	昼食
	ビュッフェ

	夕食
	中華
	夕食
	洋食
	夕食
	ビュッフェ

	収容人数
	最大108名
	収容人数
	最大200名
	収容人数
	最大70名

	タンジュンアル内の高級中華料理「シャンパレス」。味、サービスともに間違いありません。ホテル内の為、ロビーでの出入りやバスの配車もスムーズに行えます。
	市内に立つヤヤサンサバビルの18階にある回転レストラン。天気のよい日はキナバル山を見ることが出来ます。コース式の為、食事時間はかかります。
	リゾートではクルーズを貸しきっての夕食パーティーはいかがでしょうか？貸切ですのでご予算に合わせたメニューをご提案させていただきます。
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コタキナバル・インセンティブグループお勧め体験
自然あふれるサバ州・コタキナバルにはエコツーリズムにあふれています。 

	エコ体験学習
	先住民族村訪問
	先住民族村訪問+宿泊

	所要時間
	約4時間
	所要時間
	約5時間
	所要時間
	１泊２日

	最大人数
	最大40名
	最大人数
	最大50名
	最大人数
	最大30名

	Kota Kinabalu Wetland Centre （KKWC)では、コタキナバルから10分の距離にあります。24エーカーの敷地内には全長1.5kmのボードウォークがあり、そこを歩きながらマングローブの生体やそこに生息している生き物たちを学習。
また、KKWCへの寄付というかたちで、マングローブを植樹することができます。
0900  Kota Kinabalu Wetland Centre

         （KKWC)

       ・ブリーフィング
       ・ボードウォーク（全長約1.5km）
・マングローブの植林も可
　　　　　（干潮時のみ）
1400    ホテル到着
	コタキナバルのホームビジットプログラム。住人はボルネオ島先住民族のカタザン・ドゥスン族が主ここで。先住民族達は古くから伝わる独特の文化と風習を今も受け継いでいます
1000  村に到着
          コミュニティーホールで歓迎
          の催しとブリーフィング
          伝統的な食べ物や文化の紹介
　　　   昼食（伝統家庭料理）
　　　   伝統舞踊を紹介
1400   ホテルへ出発
※手配に2週間ほどかかりますので、お早めにお申し込み下さい。
	左記で訪問する村でのホームステイ。
衛生面などで政府に認められたホストファミリー宅に宿泊しながら、より深く現地の文化を学び、ファミリーとの交流を深めることが出来ます。食事もファミリー宅で食べますので、ファミリーと一緒に料理をしたり夜はゲームを楽しんだりと過ごし方はいろいろです。
村の学校に訪問して生徒との交流も可能です。
※学校訪問には申請に１ヶ月以上要します。また土・日・祝・スクールホリデー期間は手配できません。
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コタキナバル・インセンティブグループお勧め体験
自然あふれるサバ州・コタキナバルにはエコツーリズムにあふれています。 
	山村の学校でのスポーツ交流
	農業研修体験
	植林体験

	所要時間
	約8時間
	所要時間
	１泊２日
	所要時間
	約4時間

	最大人数
	最大100名
	最大人数
	最大30名
	最大人数
	最大50名

	コタキナバルから約2.5時間、キナバル山方面にある学校での交流。体育館でのウエルカムセレモニー後は、お互いに歌やダンスの披露。校内ではサッカー、バレーボール、バトミントンなどのスポーツ交流など。滞在中の日程などは各団体毎にＲＱを受けて手配します。休憩時にはココナッツジュースやローカルお菓子など。
1030　学校着後、ウエルカムセレモニー
　　　　滞在中は文化交流やスポーツ
　　　　交流などして過ごします。　　
1500 お別れ。帰路に山村のマーケット　　　　　　
に案内することも可。
1800　ホテル着
※学校訪問には申請に１ヶ月以上要します。また土・日・祝・スクールホリデー期間は手配できません。
	コタキナバルから約3.5時間、政府系の農業研修施設で現地生徒たちとの
農業研修体験。施設内にある田んぼや畑で生徒たちと一緒に農業研修をします。施設内では資金調達のひとつの外で販売するお菓子作りも行っています。宿泊はドミトリータイプ。
1100　研修施設センター着後は、スタッフ
　　　　や生徒たちと一緒に農業研修。
　　　　田んぼや畑での土いじりや水蒔き、
　　　　販売用のお菓子作りなど。
　　　　食事もセンターで生徒たちと食べて
　　　　交流を深めます。
	コタキナバルから車で約40分のキナルという地域で手配が可能です。エコロジーツアーなどをご希望のお客様へご提案ください。植林は急勾配な場所で行い、苗木を植える為の穴掘りからはじめます。
記念植樹とは違い体力も必要になります。１人で3-5本の苗木を植えます。
0900  森林局に到着後、ブリーフィング
1000 植林場所へ向かい植林開始。
1200 プログラム終了。
1300   ホテル到着
※手配に3週間ほどかかりますので、
早めに申込み下さい。又週末の祝日は
手配出来ない場合がありま

	
	　　　　
　　　　翌日の午前中は引き続き農業研修
　　　　をして、昼食後にお別れ。
1700　ホテル着

	

	[image: image27.jpg]


[image: image28.jpg]


[image: image29.jpg]



	[image: image30.jpg]



[image: image31.jpg]


[image: image32.jpg]



	[image: image33.jpg]


[image: image34.jpg]


[image: image35.jpg]





コタキナバル・インセンティブグループお勧め体験
自然あふれるサバ州・コタキナバルにはエコツーリズムにあふれています。 

	夜の昆虫観察
	カルチャービレッジ
	泥沼体験

	所要時間
	約7時間
	所要時間
	約5時間
	所要時間
	約10時間

	最大人数
	最大20名
	最大人数
	最大100名
	最大人数
	最大50名

	市内から郊外へ１時間ほどのエマス山へ行き、蝶園とミニ昆虫博物館の見学と夜の昆虫観察。ボルネオ固有の蘭や生息する蝶などを観察。夕食後、暗くなってきたところで昆虫観察です。ライトに照らされた白いシーツに虫を寄せ付けます。コガネムシ、蛾、カブト虫、クワガタなどが集まってくる場合があります。雨天でなければかなり高い確率で虫は飛んできますが自然環境に生息している為にご覧いただけない場合もございます。
1500 蝶園とミニ昆虫博物館見学
1730　夕食
1900 昆虫観察
2100 ホテル着　　　　　　　

	代表的な5つの先住民族（ドゥスン族、ルングス族、ルンダイェ族、バジャウ族、ムルッ族）の家が再現されています。そこでは、火おこし、竹を使った
バンブークッキング体験、伝統的なお菓子の試食など様々な古くから伝わる文化を体験。最後には民族舞踊を観察してマレービュッフェの昼食です。
1000　カルチャービレッジ内にて様々な
　　　　文化体験。
1130　伝統舞踊鑑賞
1200　マレービュッフェの昼食
1400　ホテル着
	鉱物の豊な「火山」が噴火した際の、地中から吹き出た（Volcano Mad）での泥遊び。子供も大人も誰からも注意されることなく、思いっきり泥にまみれて遊びます。
●ディガ島
ティガ国立公園の一つ、小動物（サル、オオトカゲなど）と昆虫が生息する自然豊かなジャングルリゾート。ご昼食はディガ島のリゾートホテル内のレストランにて取ります。市内から港まで約2.5時間、その後ボートで約30分。
1030　ティガ島着。
　　　　泥沼遊びやマリンスポーツなど。
1400　ティガ島出発
1730　ホテル着。
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Dinner Cruise

	ホテルやレストランでは味わえない海からの夜景をご覧いただきながらお食事をお楽しみください。


収容人数
最大70名
出発地
Sutera Jetty　（ステラハーバーリゾート内の港）
食事内容
BBQディナー
飲み物
ソフトドリンク、ミネラルウォーター、ビール
行程
17:00　出港
　　　 　夕日鑑賞、近隣の島を周遊
          船上でのブッフェの食事
19:00　帰港
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　コタキナバル
　　　　　　　Shangri-La’s Tanjung Aru Resort & Spa

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　コタキナバル市内に近い位置に建つシャングリラ系列ホテル
	少人数でのレストランでの食事。
中華レストランでの個室を利用しての本格的中華料理の夕食や、ガーデンにあるレストランCOCO JOESでの
ＢＢＱディナー。夕食の前に“SUNSET BAR”でのカクテルタイムなど、５つ星リゾートホテルならではのパーティーです。
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▲COCO-JOES                                      ▲中華のSHANG PALACE                    ▲SUNSET BAR


	５０名様以上ならばファンクションルームでの趣向を凝らしたテーマディナーパーティーもご用意しております。代表的で一番人気は室内を本物の木や落ち葉で飾り付けするボルネオ島ならではのJUNGLE NIGHT。
他には民族特有の色彩で鮮やかな飾り付けのSABAH  HARVESTや、水の中をイメージしたAQUARIUSなど。
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▲JUNGLE NIGHT                                       ▲SABAH HARVEST                                ▲AQUARIUS


　　　　　　　　　　　Nexus Resort Karambunai

　　　　　　　　　　　　　　　　　郊外に建つホテル。目の前には数キロにも及ぶプライベートビーチが広がる
	レストラン内には中華、地中海、ＢＢＱなどメニュー豊富なレストラン。少人数ならそれらのレストランを利用しての
夕食がお勧め。サンセット時には綺麗な夕陽を望みながらグリル料理が楽しめるSUNSET BAR&GRILLや２０名様まで
なら個室が利用できる中華レストランNOBLE HOUES。大型団体なら宴会場での夕食前にパームツリーに囲まれた
ガーデンでカクテルパーティーなど。宴会場でのジャングルナイトなどのテーマディナーの手配も可能。
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▲SUNSET BAR&GRILL                             ▲NOBLE HOUES                              ▲PALM GARDEN


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　コタキナバル
　　　　　　　Shangri-La’s Rasa Ria Resort & Spa

                                コタキナバル市内から約６０分。自然保護区が隣接しているシャングリラ系ホテル
	目の前には広がる白砂のプライベートビーチが広がり、大型団体ならガーデンでの屋外でのパーティーや、少人数なら
ガーデンに建つガゼボでのカクテルレセプションなども可能。宴会場を利用してのテーマパーティでは、海賊になりすます
パイレーツナイトが人気です。
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 ▲ガゼボ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　▲ガーデンパーティー　　　　　　　　  　　　▲パイレーツナイト


	ホテル内にはムード満点なレストランもあります。ビーチに建ち、海の中をイメージしたレストランのCOAST。少人数で
ゆっくりとした時間を過ごしながら食事をしたい方向け。ガーデンに建つTEPI LAUTではアジアのホーカーセンターを
イメージしたような雰囲気でアジアンビュッフェがしめます
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▲COAST                                                ▲TEPI LAUT                                          ▲TEPI LAUT


　　　　　　　　　　　　Sutera Harbour Resort 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
                                             市内中心に近い位置に建ち、２つのカテゴリーがあるホテル
	マジェランウィングならプールサイドパーティー、パシフィックウィングならガーデンパーティが可能。また、ホテルの
マリーナクラブ内にあるメインダイニングSPICE ISLANDシックな雰囲気の中で本格的なマレー＆インド料理が楽しめる
お勧めのレストランです。カジュアルに地中海料理なら海を眺めながらの食事も楽しめます。
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▲SPICE ISLAND　　　　　　　　　　　　　　　▲地中海料理のAL FRESCO　　            ▲プールサイドパーティー



　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　コタキナバル
	各ホテルでの宴会場を利用してのディナーパーティーでは４０名様からの手配となります。

食事はインターナショナルビュッフェが基本ですがＢＢＱビュッフェや中華セットの手配も可能。

飲み物に関しては消費ベースの他に、ワイン、ビール、ソフトドリンクの飲み放題パッケージも手配可。

オプションとしてカルチャーダンスやトリオバンド、ライブバンドの追加手配も可能です。

宴会場での食事会は80-100名程度以上の団体様にお勧めです。少ない人数での食事の場合は宴会場よりはホテル内レストランや市内レストランを利用した方が雰囲気はよいです。




	@MOSPHERE 

   REVOLVING RESTAURANT&BAR

市内から約１５分、ヤヤサンサバビルの１８Ｆにある展望レストラン。他の市内レストランでの食事前に立ち寄り、夕暮れの景色を眺めながらのカクテルタイムの利用などにも利用。

収容人数；２００名　／　食事内容；洋食
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	KAMPUNG NELAYAN

  　FLOATING SEAFOOD MARKET RESTAURANT

古典舞踊ディナーショーの鑑賞しながらの夕食はコタキナバルでは外せないポイント。南国リゾートらしいオープンエアーのお席で約４５分間のショーをお楽しみ下さい。

収容人数；３００名　／　食事内容；海鮮中華









































＜ひとこと＞


コタキナバルには大きくシティーエリアの2ホテルとリゾートエリアの2ホテルに分かれております。


4ホテル全てが大型でパーティープランやチームビルディングなどのバラエティーも大変充実しております。


コタキナバルに支店は、日系エージェントNO-1の取り扱い人数。


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　S.M.I. Holiday (Malaysia) Sdn. Bhd.　コタキナバル支店長　王











＜ひとこと＞


海に囲まれているのでシーフードが中心になりますが、味付けはマレー風、中華風、ウェスタン風とバラエティーがございます。


ホテル外での夕食では、是非地元の味と雰囲気をお楽しみ頂けるよう、時間帯や座席にもこだわっています。


羽田直行便のご朝食には市内ホテルの優雅な朝食を手配など、旅の始まりからリゾート気分をを味わって頂いております。





S.M.I. Holiday (Malaysia) Sdn. Bhd.　グループ手配担当　ジュディス
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